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採用担当
のコメント

向上心が強く、真面目な方です。物腰も柔らかく、知識の吸収に努力を惜しまない方の為、新しい業務においても、

早期の業務習得が可能な方と考えております。

※個人情報が特定できないよう配慮しておりますが、印刷して使用する際は十分ご注意ください。

※職務経歴書については経歴の新しいものから抜粋して掲載をしております。

使用ツール 専用ソフト

備考

直近では職業訓練校にてWEB知識を習得しております。

・HTML/CSS　レスポンシブ対応を含め基本的なコーディングが可能です。　仕様エディタはVisualStudioCodeです。

・Javascript　ハンバーガーメニューやJQueryの実装など、基本的かつ簡単なコーディングが可能です。

・AdobeXD　ラフやデザインカンプを作成できます。プロトタイプやコンポーネントを使用した動きのあるデザインカンプを作成できます。

前職歴④
業種 医療・介護・福祉

〇作業療法：脳出血管障害（左半身麻痺、右半身麻痺）、認知症

〇アシスタント業務：脊髄圧迫骨折の治療補助

職種 作業療法士
等の業務に従事

・Illustratar　写真やイラストからのロゴ・アイコン作成が可能です。

・Photoshop　素材の切り抜きや写真加工を行えます。　写真撮影が趣味のため、一番よく使うツールです。

使用ツール Excel

在籍期間 1 年 1 ヶ月
◆病院にて作業療法士として従事
病院にて身体障害の患者様へ作業療法を実施。主に、

業種 メーカー
〇管理業務：カタログ・サンプルの補充・整理、納期管理、在庫管理

〇仕入れ業務

職種 営業事務
〇補助業務：伝票作成、受発注業務

〇接客、電話対応　　　等の業務に従事

使用ツール 専用ソフト

前職歴②

在籍期間 3 年 8 ヶ月
◆銀行にて事務業務に従事。
銀行にて事務業務に従事、主な業務としては、

前職歴③

在籍期間 3 年 1 ヶ月
◆家具メーカーにて営業事務業務に従事
家具メーカーにて営業事務として従事。主な業務としては、

業種 金融
〇書類作成：ローン契約書、伝票作成など

〇電話対応：取次ぎなど

職種 事務
〇運営業務：セミナーや商談会の運営、司会など

等の業務に従事

サービス
〇コラム作成：SEO対策、内容精査、誤字脱字チェックなど

　※SEO対先としてPREP法などを独学で学び活用

職種 ライター
等の業務に従事。

　　　職　　　　歴

前職歴①

在籍期間 0 年 11 ヶ月
◆フリーランスとしてライター業務に従事
フリーランスとして、恋愛コラム等のライター業務に従事。主な業務としては、

業種

使用ツール Excel、Word、専用ソフト

PC経験ツール その他使用ツール
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Word

Excel

E-mail

タイピング

PowerPoint

自己ＰＲ 趣味/特技 日商簿記検定3級 2020 2

真面目 写真撮影
色彩検定3級 2020 12

401810 名古屋市中区
第一種運転免許 2009 11

作業療法士 2010 3

職　務　経　歴　書
更新日 2022年10月11日

更新担当 伊藤

№ 住所 免許・資格 取得年月

SUM関数書式設定 AVE関数 グラフ作成 VLOOKUP データベース（フィルタ）
グラフ作成（複合グラフ、散布図、レーダーチャート） マクロ作成VBA作成 実務経験

文章や表の作成 スライド機能の使用 アニメーション設定 実務経験 プレゼンができる

社内での使用経験 お客様との使用経験 報告やクレーム対応など

書体の変更 表の作成 画像挿入 段組 インデント 差し込み印刷 アウトライン 実務経験

ほぼブラインドタッチ可能自分は普通より早いと思う ブラインドタッチ可能キーの位置把握

IF関数


